
Data: 01/07/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  341009  Escola: Escola Básica e Secundária Domingos Capela, Silvalde, Espinho

Endereço:  R. D. Dinis

Localidade:  ESPINHO  Código Postal:: 4500 - 643

5º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Educação Musical Play - Educação Musical - 5.º Ano 978-972-0-20827-9 Jonas Araújo, Tito Santos Porto
Editora, S.A. 19,83 € 20

Educação Visual Evi - Educação Visual - 5.º/6.º Anos 978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery, Susana Leite Porto
Editora, S.A. 14,27 € 20

Educação Tecnológica Projetos ET 5/6 - Educação Tecnológica -
5.º e 6.º Anos 978-989-767-978-0 Manuela Reis, Carla Almeida, António Moreno,

Marco Fernandes
Areal
Editores, SA 13,74 € 20

História e Geografia de Portugal HGP Sempre em Ação 978-972-0-20423-3 Teresa M. Vasconcelos, Elisabete Jesus Porto
Editora, S.A. 22,58 € 15

Inglês Ready, Set, Go! 5.º 978-989-23-6020-1 Ana Santos, Catarina Pedrosa Asa Editores
II, SA 22,28 € 15

Matemática Espiral 5 - Matemática 978-972-0-20591-9 Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Ana Pais
Andrade

Porto
Editora, S.A. 22,89 € 15

Português Novo Livro Aberto - 5.º Ano 978-972-0-20016-7 Lídia Bom, Joana Brandão, Noémia Jorge, Dinis
Rebelo, Fernanda Costa

Porto
Editora, S.A. 22,44 € 15

Ciências Naturais ECOCienTIC 978-972-0-20697-8 Cristina Cibrão, Ana Lemos, Rui Cunha, José Salsa Porto
Editora, S.A. 22,90 € 15

Tecnologias de Informação e
Comunicação Login - TIC 5.º ano 978-989-23-6009-6 Carlos Nunes, Fernanda Ledesma Asa Editores

II, SA 17,49 € 15

Educação Física Go & Play! - Educação Física 5.º/6.º anos 978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João Valente-dos-Santos
Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 30

6º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Tecnologias de Informação e
Comunicação TecnIC Júnior 6 - TIC - 6.º Ano 978-989-744-588-0 Lurdes Xambre, Hugo Filipe, Eduardo Roque Lisboa Editora, S.A

/Raiz Editora 20,42 € 20

Matemática Espiral 6 - Matemática 978-972-0-20593-3 Ana Pais Andrade, Ermelinda Rodrigues, Belmiro
Costa Porto Editora, S.A. 24,39 € 20

Português Novo Livro Aberto - 6.º Ano 978-972-0-20023-5 Dinis Rebelo, Lídia Bom, Noémia Jorge, Joana
Brandão, Fernanda Costa Porto Editora, S.A. 24,33 € 20

História e Geografia de
Portugal

Aventuras na História e Geografia
de Portugal 6 978-972-47-5952-4 Paula Marinho, Inês Luz, Francisco Cantanhede,

Rita Sousa Texto Editores, Lda. 24,18 € 20

Ciências Naturais Aventura 6 978-972-0-20669-5 Vera Fernandes, Carina Cardoso, Célia Santos,
Sandra Rodrigues Porto Editora, S.A. 24,08 € 20

Educação Musical Play - Educação Musical - 6.º Ano 978-972-0-20829-3 Jonas Araújo, Tito Santos Porto Editora, S.A. 15,70 € 20

Inglês Dream Team - Inglês 6.º ano 978-989-575-022-1 Margarida Coelho, Maria Emília Gonçalves Areal Editores, SA 21,77 € 20
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7º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Livro Aberto 7 - Português 978-972-0-31729-2 Fernanda Costa, Noémia Jorge, Vera Magalhães, Lídia
Bom

Porto Editora,
S.A. 25,58 € 30

Físico-Química Universo 7 (novo) 978-972-47-5602-8 Carla Morais, Manuel Fiolhais, Carlos Fiolhais, João
Paiva, Sandra Costa

Texto Editores,
Lda. 27,80 € 30

Ciências Naturais Aqui! Terra 7 978-972-0-32947-9 Virgínia Braga, Maria João Drumond, Raquel Antunes,
Cristiana Vale

Porto Editora,
S.A. 28,53 € 30

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 7 - Espanhol 978-972-0-31358-4 Fernando Ruiz Pérez, Luísa Moreira, Suzana Costa Porto Editora,
S.A. 24,45 € 25

Tecnologias de Informação e
Comunicação Login 7 - TIC 7.º ano 978-989-23-4982-4 Fernanda Ledesma, Carlos Nunes Asa Editores II,

SA 23,27 € 30

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 -
Educação Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes, Raquel Nery,

Alexandra Lage
Porto Editora,
S.A. 26,17 € 30

Língua Estrangeira II - Francês C'est cool! 7 - Francês 7.º
ano 978-989-23-4993-0 Lídia Marques, Paula Costa Asa Editores II,

SA 25,51 € 20

Geografia Mapa-mundo 7 - Geografia
7.º ano 978-972-47-5608-0 Arinda Rodrigues Texto Editores,

Lda. 22,85 € 30

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed. Física
3.º Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, Rui Pinho Texto Editores,

Lda. 28,37 € 30

História HSI: História Sob
Investigação 7 978-972-0-33007-9 Bárbara Alves, Tiago Tadeu, Olanda Vilaça, Cláudia

Amaral
Porto Editora,
S.A. 26,92 € 30

Matemática Espiral 7 - Matemática 978-972-0-32744-4 Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto Editora,
S.A. 26,44 € 30

Inglês What's Up? 7 978-972-47-5598-4 Cristina Costa, Paula Menezes, Isabel Teixeira Texto Editores,
Lda. 24,95 € 37

8º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32804-5 Eliana do Carmo Correia, Carlos Brás, Duarte Nuno
Januário

Porto Editora,
S.A. 20,81 € 36

Língua Estrangeira II - Francês C'est cool! 8 - Francês 8º
ano 978-989-23-5284-8 Sandra Costa, Paula Costa, Lídia Marques Asa Editores

II, SA 22,89 € 25

Português Mensagens 8 - Português 8º
ano 978-972-47-5663-9 Célia Cameira, Ana Andrade, Alexandra Azevedo, Diana

Maceda
Texto
Editores, Lda. 24,37 € 36

História HSI: História Sob
Investigação 978-972-0-33009-3 Cláudia Amaral, Bárbara Alves, Tiago Tadeu, Olanda

Vilaça
Porto Editora,
S.A. 24,51 € 36

Inglês Fly High 8 978-989-23-5287-9 Ana Santos, Catarina Pedrosa Asa Editores
II, SA 24,60 € 36

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed. Física
3.º Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, Rui Pinho Texto

Editores, Lda. 28,37 € 37

Geografia Check-In 8 - Geografia 978-989-767-843-1 Ricardo Pinho, Cláudia Lobato, Simone Oliveira Areal Editores,
SA 22,28 € 37

Tecnologias de Informação e
Comunicação Login 8 - TIC 8º ano 978-989-23-5293-0 Fernanda Ledesma, Carlos Nunes Asa Editores

II, SA 23,25 € 37

Ciências Naturais Aqui! 8 978-972-0-32910-3 Virgínia Braga, Ana Luísa Sequeira, Ana Malaínho, José
Luís Coelho da Silva

Porto Editora,
S.A. 20,66 € 37

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 -
Educação Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes, Raquel Nery,

Alexandra Lage
Porto Editora,
S.A. 26,17 € 37

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 8 - Espanhol 978-972-0-31367-6 Luísa Moreira, Fernando Ruiz Pérez, Suzana Costa Porto Editora,
S.A. 23,11 € 30

Matemática Espiral 8 - Matemática 978-972-0-32746-8 Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto Editora,
S.A. 24,26 € 37
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9º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Geografia GEO+ 9 - Geografia 978-972-0-32055-1 Sandra Custódio, Vera Ribeiro, Eva Ribeiro,
António Pereira Porto Editora, S.A. 22,20 € 36

Língua Estrangeira II -
Espanhol ¡A bordo! 9 - Espanhol 978-972-0-31369-0 Fernando Ruiz Pérez, Suzana Costa, Luísa

Moreira Porto Editora, S.A. 24,26 € 30

Português Livro Aberto 9 - Português 978-972-0-31734-6 Vera Magalhães, Fernanda Costa, Lídia Bom,
Noémia Jorge Porto Editora, S.A. 24,68 € 36

Tecnologias de Informação e
Comunicação

TecnIC 9 - Tecnologias de Informação
e Comunicação 978-989-744-543-9 Lurdes Xambre, Hugo Filipe, Eduardo Roque Lisboa Editora, S.A

/Raiz Editora 23,27 € 36

Língua Estrangeira II - Francês C'est cool! 9 - Francês 9.º ano 978-989-23-5658-7 Lídia Marques, Sandra Costa Asa Editores II, SA 22,82 € 30

Matemática Espiral - Matemática - 9.º Ano 978-972-0-32748-2 Lara Martins Rodrigues, Belmiro Costa,
Ermelinda Rodrigues Porto Editora, S.A. 24,80 € 37

Ciências Naturais BIOCienTIC 978-972-0-32954-7 Rui Cunha, José Salsa Porto Editora, S.A. 22,58 € 37

História HSI: História Sob Investigação 9 978-972-0-33011-6 Tiago Tadeu, Olanda Vilaça, Cláudia Amaral,
Bárbara Alves Porto Editora, S.A. 24,11 € 37

Inglês Fly High 9 978-989-23-5661-7 Ana Santos, Catarina Pedrosa Asa Editores II, SA 23,32 € 37

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed. Física 3.º Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, Rui
Pinho Texto Editores, Lda. 28,37 € 37

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32823-6 Carlos Brás, Eliana do Carmo Correia, Duarte
Nuno Januário Porto Editora, S.A. 23,19 € 37

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 - Educação Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes,
Raquel Nery, Alexandra Lage Porto Editora, S.A. 26,17 € 37
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Ensino Profissional

Código:  341009  Escola: Escola Básica e Secundária Domingos Capela, Silvalde, Espinho

Endereço:  R. D. Dinis

Localidade:  ESPINHO  Código Postal:: 4500 - 643

10º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Física Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 10

Português Discurso Direto - Português - (Módulos 1,
2 e 3) 978-972-0-44019-8 Daniela Pinheiro, Isolete Sousa, Maria Fátima Fernandes,

Bárbara Tavares, Ricardo Cruz

Porto
Editora,
S.A.

31,20 € 30

Psicologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3,
P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge Rocha,

António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 10

Educação Física 3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1
a 16) 978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais

Porto
Editora,
S.A.

39,95 € 20

LE I - Inglês - Nível de
continuação Like a Pro - Inglês (Módulos 1, 2 e 3) 978-972-0-44117-1 Inês Rodrigues, Cláudia Regina Abreu

Porto
Editora,
S.A.

31,20 € 30

Psicologia Ativ(a)mente - Psicologia (Módulos 1, 2,
3, 4) 978-972-0-44153-9 Ricardo Sousa, Jorge Rocha, António Daniel Costa, Nuno

Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

30,12 € 20

Tecnologias da
Informação e
Comunicação

TIC@Pro (Módulos MB1, MB2, MO1,
MO2, MO3, MO4, MO5, MO6) 978-972-0-44293-2 Felismina Diogo, César Ferreira, Carmen Figueira, Gustavo de

Carvalho

Porto
Editora,
S.A.

32,29 € 30

Física e Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Português Discurso Direto - Português - (Módulos
4,5,6) 978-972-0-44023-5 Daniela Pinheiro, Isolete Sousa, Maria Fátima Fernandes,

Bárbara Tavares, Ricardo Cruz

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 30

Física e Química Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Psicologia e Sociologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3,
P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge Rocha,

António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 10

Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 10

11º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Matemática PRO em Matemática - Módulos P3, P4, OP2,
OP3, OP10, OP11, OP12 e OP13 978-989-23-6444-5 Fernando Fidalgo, Mário Costa, Fátima Cerqueira Magro, Lara

Almeida, Pedro Louçano

Asa
Editores
II, SA

43,89 € 30

Psicologia e
Sociologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3, P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge Rocha,

António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 5

Física e
Química Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro

Areal
Editores,
SA

30,55 € 10

Psicologia Ativ(a)mente - Psicologia (Módulos 1, 2, 3, 4) 978-972-0-44153-9 Ricardo Sousa, Jorge Rocha, António Daniel Costa, Nuno Freixo,
Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

30,12 € 30

Educação
Física 3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a 16) 978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais

Porto
Editora,
S.A.

39,95 € 20
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Psicologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3, P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge Rocha,
António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 20

Física e
Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro

Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 10

Física Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

12º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

LE I - Inglês - Nível
de continuação Master PRO Inglês - Módulos 7/8/9 978-972-47-5972-2 Noémia Rodrigues, Paula Mendes, Vanda Ricardo

Texto
Editores,
Lda.

33,50 € 25

Física Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 10

Física e Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Psicologia e
Sociologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3, P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge

Rocha, António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 20

Psicologia Psicologia e Sociologia - Módulos (P3, P4, S3, S4) 978-972-0-44164-5 Fátima Reis, Adelino Teixeira, Ricardo Sousa, Jorge
Rocha, António Daniel Costa, Nuno Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

33,62 € 10

Química Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Miriam Silva, Teresa Raimundo, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Área de Integração Faz Parte! - Área de Integração - Temas-problema:
(1.1, 2.2, 3.1, 5.1, 5.2, 6.3, 7.1, 8.1, 8.2) 978-972-0-44234-5 Miguel Coimbra, Helena Vieira, Cláudia Pinto Ribeiro

Porto
Editora,
S.A.

33,50 € 20

Educação Física 3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a 16) 978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais
Porto
Editora,
S.A.

39,95 € 20

Psicologia Ativ(a)mente - Psicologia (Módulos 1, 2, 3, 4) 978-972-0-44153-9 Ricardo Sousa, Jorge Rocha, António Daniel Costa, Nuno
Freixo, Nuno Fadigas

Porto
Editora,
S.A.

30,12 € 20

Física e Química Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Nádia Guedes, Ana Amaro
Areal
Editores,
SA

30,55 € 20

Português Discurso Direto - Português - (Módulos 7, 8 e 9) 978-972-0-44024-2 Daniela Pinheiro, Isolete Sousa, Maria Fátima Fernandes,
Bárbara Tavares, Ricardo Cruz

Porto
Editora,
S.A.

32,60 € 25

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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