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Saber e Saber fazer

Muito raramente, evidencia
conhecimento e
compreensdo de conceitos,
factos e teorias.

Muito raramente aplica os
conhecimentos de forma
contextualizada;

Muito raramente
mobiliza os conhecimentos de
forma correta, em novas
situagdes.

Raramente, evidencia
conhecimento e
compreensdo de conceitos,
factos, teorias e mobiliza-os
com dificuldade.

Raramente aplica os
conhecimentos de forma
contextualizada;

Raramente
mobiliza os conhecimentos de
forma correta, em novas
situagdes.

Algumas vezes, evidencia
conhecimento e
compreensdo de conceitos,
factos, teorias;

As vezes aplica os
conhecimentos de forma
contextualizada;

Por vezes
mobiliza os conhecimentos de

forma correta, em novas
situagdes.

Na maioria das vezes,
evidencia conhecimento e
compreensdo de conceitos,
factos, teorias;

Na maioria das vezes, aplica
os conhecimentos de forma
contextualizada;

Na maioria das vezes
mobiliza os conhecimentos
de forma correta em novas
situagdes.

Evidencia sempre elevado
conhecimento e compreensdo
de conceitos, factos, teorias;

Aplica sempre os
conhecimentos de forma
contextualizada

| Mobiliza os conhecimentos
sempre de forma correta
mesmo em novas situagdes.

Fichas de avaliagdo

Questdes de aula




Pesquisa,
Pensamento critico e

Resolugao de problemas

Nao revela espirito critico
nem capacidade de
relacionamento das
aprendizagens;

Muito raramente resolve
problemas e interpreta dados
de natureza diversa.

Seleciona, analisa e avalia
criticamente informagdo
relevante com muita
dificuldade, respondendo
raramente de forma correta
e completa as questdes
colocadas.

Muito raramente revela
alguma apropriagdo da
informagdo e muito
raramente a organiza com
l6gica e coeréncia.

Muito raramente planifica
e executa atividades
praticas/laboratoriais com
rigor e corregdo,
respeitando as regras de
seguranga.

Muito raramente identifica
e formula
problemas/hipoteses
explicativas de processos
naturais de forma correta.

Muito raramente recolhe e
regista com rigor
observagGes e dados.

Muito raramente interpreta
estudos laboratoriais/
experimentais e elabora
conclusdes de forma
correta.

As suas intervengdes revelam
pouco espirito critico e pouca
capacidade de
relacionamento das
aprendizagens;

Raramente resolve
problemas e interpreta dados
de natureza diversa com
dificuldade.

Seleciona, analisa e avalia
criticamente informagdo
relevante com dificuldade,
respondendo raramente de
forma correta e completa as
questdes colocadas.

Raramente revela alguma
apropriagdo da informagdo e
raramente organiza com
légica e coeréncia.

Raramente planifica e
executa atividades
praticas/laboratoriais com
rigor e corregdo, respeitando
as regras de seguranca.

Raramente identifica e
formula problemas/hipdteses
explicativas de processos
naturais de forma correta.

Raramente recolhe e regista
com rigor observagGes e
dados.

Raramente interpreta
estudos laboratoriais/
experimentais e elabora
conclusdes de forma correta.

As suas intervengdes revelam
algum espirito critico e
alguma capacidade de
relacionamento das
aprendizagens;

Algumas vezes resolve
problemas e interpreta dados
de natureza diversa com
alguma facilidade.

Seleciona, analisa e avalia
criticamente informagdo
relevante com alguma
facilidade, respondendo por
vezes de forma correta e
completa as questdes
colocadas.

Revela apropriagdo da
informacdo e organiza-a por
vezes de forma légica e
coerente, recorrendo
algumas vezes a uma
linguagem cientificamente
correta.

Algumas vezes planifica e
executa atividades
praticas/laboratoriais com
rigor e corregdo, respeitando
as regras de seguranca.

Algumas vezes identifica e
formula problemas/hipdteses
explicativas de processos
naturais de forma correta.

Recolhe e regista algumas
vezes com rigor observagdes
e dados.

Algumas vezes interpreta
estudos
laboratoriais/experimentais e
elabora conclusdes de forma
correta.

As suas intervengdes revelam
espirito critico, reflexdo e
alguma capacidade de
relacionamento das
aprendizagens;

Na maioria das vezes resolve
problemas e interpreta dados
de natureza diversa com
muita facilidade.

Seleciona, analisa e avalia
criticamente informagdo
relevante com facilidade,
respondendo a maior parte
das vezes de forma correta e
completa as questdes
colocadas.

Revela apropriagdo da
informacdo, geralmente
organiza-a de forma légica e
coerente, recorrendo com
frequéncia a uma linguagem
cientificamente correta.

A maioria das vezes planifica
e executa atividades
praticas/laboratoriais com
rigor e corregdo, respeitando
sempre as regras de
seguranga.

A maioria das vezes identifica}

e formula
problemas/hipoteses
explicativas de processos
naturais sempre de forma
correta.

A maioria das vezes recolhe ¢
regista com rigor observagde
e dados.

A maioria das vezes
interpreta estudos
laboratoriais e elabora
conclusdes sempre de forma
correta.

As suas intervengdes revelam
espirito critico, reflexdo e
capacidade de
relacionamento das
aprendizagens;

Resolve sempre problemas e
interpreta dados de natureza
diversa com muita facilidade.

Seleciona, analisa e avalia
criticamente informagdo
relevante com muita
facilidade, respondendo
sempre de forma correta e
completa as questdes
colocadas.

Revela total apropriagdo da
informacdo, organiza-a
sempre de forma logica e
coerente, recorrendo a uma
linguagem cientificamente
correta.

Planifica e executa atividades
praticas/laboratoriais sempre
com rigor e corregdo,
respeitando sempre as regras
de seguranca.

Identifica e formula
problemas/hipoteses
explicativas de processos
naturais sempre de forma
correta.

Recolhe e regista sempre
com muito rigor observagoes
e dados.

Interpreta estudos
laboratoriais/experimentais e
elabora conclusdes sempre
de forma correta.

Guibes de exploragdo de
visitas de estudo

Questionarios

Relatorios

Trabalhos de

investigacao

Grelhas de observagdo




Capacidade de expressao

Muito raramente comunica
eficazmente e apresenta um
discurso estruturado e com
rigor cientifico.

Muito raramente intervém
de forma organizada e
correta, colocando questdes
pertinentes que demonstram
compreensdo e relagdo com
as aprendizagens anteriores.

Raramente comunica
eficazmente e apresenta um
discurso estruturado e com
rigor cientifico.

Raramente intervém de
forma organizada e correta,
colocando quest&es
pertinentes que demonstram
compreensdo e relagdo com
as aprendizagens anteriores

Algumas vezes comunica
eficazmente e apresenta um
discurso estruturado e com
rigor cientifico.

Algumas vezes Intervém de
forma organizada e correta,
colocando quest&es
pertinentes que demonstram
compreensdo e relagdo com
as aprendizagens anteriores.

Comunica eficazmente e
apresenta a maior parte das
vezes um discurso
estruturado e com rigor
cientifico.

Na maioria das vezes
Intervém de forma
organizada e correta,
colocando quest&es
pertinentes que demonstram
compreensdo e relagdo com
as aprendizagens anteriores.

Comunica eficazmente e
apresenta sempre um
discurso estruturado e com
rigor cientifico.

Intervém sempre de forma
organizada e correta,
colocando quest&es
pertinentes que demonstram
compreensdo e relagdo com
as aprendizagens anteriores.

Relacionamento
interpessoal

N3o interage nem mesmo
quando solicitado, e
desrespeita frequentemente
as convengdes da interagdo
discursiva;

Nao fundamenta as suas
ideias;

Raramente é pontual;

Raramente traz o material
necessario para as atividades
letivas;

N3o realiza as atividades
propostas;

N&o cumpre os prazos
definidos para a realizagdo
das tarefas;

N3o é capaz de realizar as
tarefas sozinho;

Desrespeita sistematicamente
as regras de convivéncia
social;

Interage com pouca
frequéncia e pertinéncia,
desrespeitando
frequentemente as
convengdes da interagdo
discursiva;

Nem sempre procura
fundamentar as suas ideias;

Regista frequentes faltas de
pontualidade;

Frequentemente ndo traz o
material necessario para as
atividades letivas;

Nem sempre contribui para a
boa dinamica da aula e
raramente realiza as
atividades propostas com
empenho;

Nem sempre cumpre os
prazos definidos para a
realizagdo das tarefas;

Tem dificuldades em realizar
as tarefas sozinho;

Frequentemente desrespeita
as regras de convivéncia
social;

Interage com alguma
frequéncia, embora nem
sempre com pertinéncia e
respeito;

Procura fundamentar as suas
ideias, embora nem sempre
consiga fazé-lo de forma
eficaz;

Regra geral é pontual;

Regra geral traz o material
necessario para as atividades
letivas;

Contribui para a boa dindmica
da aula;

Regra geral cumpre com os
prazos definidos para a
realizagdo das tarefas;

P&e em pratica algumas
formas de autoaprendizagem;

Regra geral, respeita as regras
de convivéncia social;

Interage com frequéncia,
oportunidade, pertinéncia e
respeito;

Fundamenta com pequenas
imprecisdes as suas ideias;

E pontual, com alguma falha
esporadica;

Traz, com uma falha pontual,
o material necessario para as
atividades letivas;

Contribui para a boa dinamica
da aula;

Cumpre, com uma falha
pontual, os prazos
estabelecidos para a
realizagdo das tarefas;

Manifesta autonomia na
realizagdo das tarefas;

Respeita, com pequenas
falhas pontuais, as regras de
convivéncia social;

Interage com muita
frequéncia, oportunidade,
pertinéncia e respeito;

Fundamenta adequadamente
as suas ideias;

E sempre pontual;

Traz o material necessario
para as atividades letivas;

Contribui para a boa dinamica
da aula;

Cumpre sempre 0s prazos
estabelecidos para a
realizagdo das tarefas;

Manifesta grande autonomia
na realizagdo das tarefas;

Respeita sempre as regras de
convivéncia social;

Grelhas de observagdo

Grelhas de autoavaliagdo




N&o manifesta respeito pelos
valores de cooperagdo e
solidariedade, revelando
incapacidade de socializagdo;

Critica sistematicamente de
forma inadequada, pouco
construtiva e sem verdadeiro
espirito critico, ndo ouvindo
0s outros.

N3o demonstra capacidades
de tomar decisGes por si
préprio e de assumir
responsabilidades pelas suas
atitudes;

N3do é capaz de identificar as
suas dificuldades;

Nem sempre manifesta
respeito pelos valores de
cooperagao e solidariedade,
revelando dificuldades de
socializagdo;

Critica de forma inadequada,
pouco construtiva e sem
verdadeiro espirito critico,
ndo ouvindo os outros.

Raramente demonstra
capacidades de tomar
decisBes por si préprio e de
assumir responsabilidades
pelas suas atitudes;

Raramente é capaz de
identificar as suas

Manifesta respeito pelos
valores de cooperagdo e
solidariedade, revelando uma
socializagdo adequada;

Nem sempre evidencia o
espirito critico de forma
democratica e construtiva.

Nem sempre demonstra
capacidades de tomar
decisBes por si préprio e de
assumir responsabilidades
pelas suas atitudes;

Nem sempre é capaz de
identificar as suas

Manifesta respeito pelos
valores de cooperagdo e
solidariedade, revelando uma
correta e plena socializagdo;

Regra geral, manifesta
espirito critico de forma
democratica e construtiva,
ouvindo sempre,
previamente, os outros.

Quase sempre demonstra
capacidades de tomar
decisBes por si préprio e de
assumir responsabilidades
pelas suas atitudes;

Identifica frequentemente as
suas dificuldades;

Manifesta pleno respeito
pelos valores de cooperagdo e
solidariedade, revelando uma
correta e plena socializagdo

Manifesta espirito critico de
forma democrética e
construtiva, ouvindo sempre,
previamente, os outros.

Demonstra capacidades de
tomar decisdes por si proprio
e de assumir
responsabilidades pelas suas
atitudes;

E capaz de identificar as suas
dificuldades;

dificuldades; dificuldades;
Operacionalizagdo da avaliagdo:
Instrumentos de avaliagao 2°CEB 3°CEB E. Secundario
Avaliagdo formativa individual 60% 60% 60%
Trabalhos_ de mvest:gagao; Trabalho 15% 20% 30%
laboratorial; Questes-aula
Grelhas de observagao de aulas 25% 20% 10%

Aprovado em reunido de Departamento a 24 de setembro de 2025
A coordenadora do Departamento,

Fatima Sousa Castiro



