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Areas de
competéncias
PASEO/descri
tores das AE

Descritores do perfil dos
alunos

Aprendizagens essenciais — Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Instrumentos de avaliagao

Saber e saber
fazer

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G,1,))

Explicita as influéncias genéticas e epigenéticas do comportamento.

Relaciona o inacabamento bioldgico do ser humano com a sua complexidade.

Carateriza os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humano.

Explicita o papel dos ambientes no “tornar-se humano”.

Carateriza os processos cognitivos e emocionais estruturantes da agdao humana.

Analisa a mente humana como um sistema de construgdo do mundo.

Carateriza os processos fundamentais de cognigdo social.

Analisa os processos de influéncia entre os individuos. Caraterizar os processos de conflito e de cooperagéo
intergrupal.

Analisa a resiliéncia como um processo ndo exclusivo dos recursos do individuo, mas dos contextos em que
se move.

Esclarece com rigor as perspetivas estruturantes do desenvolvimento humano.

Compara os tragos fundamentais de cada perspetiva estudada, na medida em que cada uma tem implicita
uma concegao de ser humano.

Testes.

Fichas de trabalho
QuestGes de aula.
Trabalhos.

IntervencOes e participacdo oral.
Pesquisas em contexto de sala de
aula.

Trabalho individual/pares em
contexto de aula

Apresentagdes orais.

Pesquisa,Pens

Critico (A, B, D, J)

Pesquisa diferentes fontes de informacgdo na solugdo de um problema.

Registos de:

Assiduidade e pontualidade
Respeito pelas regras da sala de
aula.

Colaboragdo e cooperagdo com

amento Critico / Analitico (A, B, C, D, G) | Testa a credibilidade da informag3o.

Critico e Autoavaliador Interpreta adequadamente a informacgdo pesquisada.

Resolugdo de (transversal as areas) Utiliza a informagao na criagdo de enunciados pessoais e inovadores.
Problemas Confronta criticamente teses e argumentos.

Capacidade Comunicador / Aplica com rigor os conceitos cientificos da disciplina.

de expressdo

Desenvolvimento da linguagem
e oralidade (A, B, D, E, H)
Participativo colaborador
(B,C,D,E,F)

Expressa com clareza e corregdo linguistica o conhecimento adquirido na construgdo de enunciados escritos
e orais.
Participa com regularidade e de forma oportuna.

colegas e professor

Relacionamen
to
Interpessoal

Respeitador da diferenga / do
outro.

(A, B,E, F, H)

Responsavel / Auténomo
(C,D,E,F,G,1))

Cuidador de si e do outro

(B, E, F,G)

Manifesta respeito pelas diferencas individuais e culturais e pelos diferentes valores que as sustentam.
Realiza as tarefas propostas dentro e fora da sala de aula de modo empenhado e responsavel.

Cumpre os prazos estabelecidos para a realizagdo das mesmas.

Revela capacidade de cooperacdo com outros na realizagdo de tarefas/ solu¢do de problemas.

Cumpre responsavelmente as regras da sala de aula.

Empenho:

Cumprimento de tarefas;
Participagdo / envolvimento nas
atividades.




