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Politica de Utilizacao Aceitavel

das TIC (alunos)
Ao ler esta Politica de Utilizagdo Aceitavel (PUA) declaro que:

M Compreendo que estas regras se aplicam quando utilizo a rede de Internet ou qualquer equipamento da escola, seja
no seu interior ou exterior.

M Qualquer equipamento, dispositivo ou ferramenta relacionados com as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo,
incluindo a Internet, apenas pode ser utilizado para fins escolares e quando autorizados pelo professor responsavel.

M Estou proibido de realizar downloads ou instalar software em equipamento da escola, exceto com autorizacdo
expressa do professor responsavel.

M N3o irei revelar as minhas senhas a ninguém, exceto aos meus encarregados de educacdo ou a alguém responsével
por mim.

M Ao utilizar as TIC, irei comunicar com alunos, professores ou outras pessoas de modo responsdvel, respeitoso e
sensato, sendo responsavel pela corre¢do do meu comportamento ao utilizar a Internet, incluindo os sites a que acedo e
a linguagem que utilizo.

M De acordo com o Regulamento Interno estou proibido de trazer para a escola telemdével ou outro dispositivo mével.

M N3o vou deliberadamente navegar, fazer download, upload ou partilhar material que possa ser considerado ofensivo
ou ilegal. Ao me deparar com esse tipo de material irei comunicar o facto imediatamente ao professor responsavel.

M Irei respeitar os direitos de autor e a propriedade intelectual do trabalho de outros.

M N3o darei nenhuma informacdo pessoal, como nome, niumero de telefone ou endereco, nem vou marcar encontros
com alguém conforme consta da Politica de Seguranga Digital.

M Vou garantir que a minha atividade online, tanto na escola como fora desta, ndo desrespeite ou ofenda de algum
modo a minha escola, funcionarios, alunos, professores ou outros.

M Estou proibido e serei penalizado se publicar fotos n3o autorizadas de colegas, funcionérios, professores ou outros
membros da escola.

M Caso seja vitima de cyberbullying ou tenha conhecimento que alguém que o seja é meu dever e obrigac3do informar
um professor, funciondrio ou o 6rgdo de gestao.

M Utilizarei a Internet respeitando os filtros existentes e as regras gerais definidas, sabendo que a minha utilizacdo sera
monitorizada pelo responsavel pela rede.

M Entendo que estas regras foram criadas para minha seguranca e que se as n3o cumprir serei responsabilizado e
penalizado de acordo com a gravidade das minhas acGes, além de ser dado conhecimento ao meu encarregado de
educacgao.

M Entendo que estas s3o as regras gerais a adotar na escola, mas que cada espaco pode ter regras especificas pelo que
devo consultar o regulamento de utilizacdo de cada sala.

M Em caso de duvidas sobre assuntos relacionados com a seguranca na internet e a utilizacdo responsavel e segura dos
equipamentos, irei procurar informagdo ou ajuda junto dos professores, através da Politica de Seguranca Digital ou em
sites adequados como, por exemplo:

http://www.internetsegura.pt/ http://seguranet.pt/ http://www.esafetylabel.eu/
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Declaro que li (ou foi-me lida), compreendi e aceito cumprir a Politica de Utilizagdo Aceitavel das TIC destinadas aos
alunos.

Turma Nome Assinatura Data
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